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Adaptation aux changements climatiques
Conséquences des changements climatiques sur la santé



LA VILLE DE 2030 
EST UNE VILLE 
D�OÙ IL FERA 

BON PARTIR EN 
WEEK-END



« La santé est un état de complet 
bien-être physique, mental et social, 
et ne consiste pas seulement en une 
absence de maladie ou d’infirmité » 

OMS, 1948



S’occuper de la santé, c’est traiter de tout 
ce qui vient avant le soin !

Agir sur les déterminants de la santé.



Adapté de Whitehead & Dahlgren
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Adapté de Whitehead & Dahlgren



Adapté de Whitehead & Dahlgren



Adapté de Whitehead & Dahlgren



Genève  - Loi cantonale sur la santé, art. 4, al. 1

« L’Etat et les communes tiennent compte de la santé 
dans la définition et la réalisation de leurs tâches et 
soutiennent l’aménagement de conditions de vie 
favorables à la santé ».



La santé au cœur du projet urbain

PDCom Bellevue 
(en force)

PDCom Vernier 
(retour consultation 
technique)

PDCom Meyrin 
(consultation 
technique)

PDCom Carouge 
(cahier des charges)



LA SANTÉ RELÈVE DE L’URBANITÉ



L’URBANITÉ DÉPEND DES PIÉTONS

© Nantes.maville.com





Les piétons 
au cœur des politiques publiques

urbanisme

environnement

mobilité



La marche, une manière de penser l’organisation 
territoriale, la ville, le quartier, la rue, ….



urbanité – santé

Espaces publics

Nature en ville

Mobilité
Agriculture, 
alimentation

Participation 
citoyenne

Bruit
pollution



Lutte contre le changement climatique
Adaptation aux changements climatiques

Espaces publics

Nature en ville

Mobilité
Agriculture, 
alimentation

Participation 
citoyenne

Bruit
pollution

Émissions GES

Ilots de chaleur

Gestion de l’eau

Séquestration carbone

Circuits courts

Séquestration CO2



mobilité – urbanité - santé

Mobilités actives et lutte contre la sédentarité 



Physical inactivity : the biggest plublic health problem of the 21st century
Steeven N Blair – BR j Sports Med January 2009 Vol 43 No 1









Métrique piétonne

mobilité - urbanité - santé

Programmation Complémentarité

Organiser la ville à l’échelle du piéton



mobilité - urbanité - santé

ZIMEYSAVER

• Métrique piétonne : réseau dense de 

cheminements piétons

• Programmation : espaces publics et 

services de proximité

• Complémentarité : Léman Express, 

BHNS, tram, …



30% des trajets motorisés effectués à 
Genève sont inférieurs à 3 km.
45% sont inférieurs à 5 km.
(OCT-2018)

mobilité - urbanité - santé

Meyrin - Un réseau de voies vertes locales pour 
favoriser l’accès aux gares



mobilité - urbanité - santé

Relation entre la pratique de 
la marche, du vélo et des 
transports publics et le taux 
d’obésité



mobilité - urbanité - santé

Diminution du bruit

Diminution de la pollution et des 
émissions de gaz à effet de serre

Routes apaisées et report modal



Pôle multimodal de Châtelaine

Vitesse

Pollution

Bruit

Sécurité

Espaces publics



mobilité - urbanité - santé

Une hiérarchie des modes de déplacement

1. Piétons

2. Vélos

3. Transports publics

4. Transports individuels motorisés



espaces publics - nature en ville - urbanité - santé

Parcs, places, placettes, aires de jeux, espaces collectifs



Beauté, plaisir, bien-être, amélioration du climat urbain (atténuation des îlots de 
chaleur, captage des poussières, …), biodiversité, santé mentale, ...

Une ville plus verte
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Effets bénéfiques de la végétation sur le climat urbain

Barcelone

Buenos Aires

Passer de 5 à 30 arbres/ha permet de 
réduire de 3�la température à la surface 
du sol
Source :  Schlaepfer, Guinaudeau et al. (2018). 
Projet NOS-ARBRES



Effets bénéfiques de la végétation sur le climat urbain

La ville de Meyrin se fixe comme objectif de planter au minimum 250 nouveaux arbres par 
année entre 2020 et 2035

La ville de Vernier se fixe comme objectif de planter au minimum 100 nouveaux arbres par 
année entre 2020 et 2035

Barcelone

CERN

ZIMEYSA

Température des surfaces sur la commune de Meyrin
(Schlaepfer, Guinaudeau et al. (2018). Projet NOS-ARBRES
– Résumé pour décideurs (version du 20 juin 2018)

Extrait plan Nature en ville (PDCom de Meyrin)



Un réseau de parcs et promenades



Espaces publics et nature en ville



Territoire agro-alimentaire durable

Vers une politique agro-alimentaire communale Projet agricole aux Vergers:

Ferme de la Planche, coopérative 
agricole, SPP, ateliers de 
transformation, etc.



Territoire agro-alimentaire durable



Agriculture urbaine

Une diversité de 
pratiques
Formes
Individuelle / partagée / 
collective
Espaces
Rues / Parcs / Jardins / Toitures
Objectifs
Social / Environnemental / 

Jardins familiaux 

Jardins potagers

Ferme urbaine



Contraintes environnementales : pollution de l’air, bruit

VLI DS II 2009
VLI DS II 2019
VLI DS II 2030

Concentration de PM10 en 2017

Concentration de PM10 en 2022Courbes de bruit de l’aéroport

Sources de bruit et de pollution



secteur de Cointrin secteur Tattes – Echarpine

Le développement de ces secteurs est conditionné  à la diminution des 
nuisances sonores et à l’amélioration de la qualité de l’air

Contraintes environnementales : pollution de l’air, bruit



La santé et le bien-être des individus 
au cœur du projet urbain

urbanisme

environnement

mobilité


