
ÉCONOMIES D’ÉNERGIE : 
AGISSONS ENSEMBLE MAINTENANT
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AÉRER EN
GRAND MAIS 
BRIÈVEMENT

ÉTEINDRE LES 
APPAREILS NON 

UTILISÉS

SE LAVER LES 
MAINS À L’EAU 

FROIDE

PRIVILÉGIER LES 
ESCALIERS

20°
dans les 
bureaux 

18°
dans les

ateliers et 
halls d'entrée

16°
dans les 
entrepôts 

Vanne thermostatique
Position 3

Vanne thermostatique
Position 2

Vanne thermostatique
Position 1

CHOISIR LA BONNE TEMPÉRATURE

Augmenter les couches de vêtements,
pas la température

AUX COLLABORATEURS / COLLABORATRICES


