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Introduction 

Cette fiche information du pôle de promotion de la santé et prévention - PPSP – OEJ DIP recense 
les sites internet ressource et de référence en matière de promotion de la santé, de prévention 
générale et spécifique utile pour tous les lieux de scolarisation ou d'accueils d'un enfant. 
 

Promotion de la santé et prévention et climat scolaire 

 Concept cantonal de promotion de la santé et de prévention 2030 | ge.ch 

 Aide à la promotion de la santé | ge.ch 

 Genève - Promotion Santé Suisse (promotionsante.ch) 

 Vie et climat scolaire | Site de l'enseignement - République et Canton de 
Genève 

 Brochure "Mieux vivre ensemble à l'école" - Vivre ensemble et exercice de la 
démocratie | Site de l'enseignement - République et Canton de Genève 

1.1 Alimentation et mouvement 

Promotion de la santé 

 Brochure intercantonale sur les recommandations pour l'alimentation, le mouvement et 
les compétences psycho-sociales à l'école | ge.ch 

 Marchez et mangez malin ! | ge.ch 
 

Alimentation 

 Qu'apprend mon enfant sur l'alimentation à l'école primaire? | ge.ch 

 Prévention à destination des enfants en surpoids | ge.ch 

 Fourchette verte | Le label de l'alimentation équilibrée 

 Fondation Senso5 :: Senso5 :: Fondation pour une alimentation saine :: Promotion de 
la santé auprès des écoles, des enseignants et des seniors 
 

 
 
 

https://ge.ch/grandconseil/data/odj/010412/L12054.pdf
https://ge.ch/grandconseil/data/odj/010412/L12054.pdf
https://www.ge.ch/document/concept-cantonal-promotion-sante-prevention-2030
https://www.ge.ch/aide-promotion-sante
https://promotionsante.ch/programmes-daction-cantonaux/informations-de-base/pac-cantons-participants/geneve.html
https://edu.ge.ch/enseignement/theme-climat-scolaire/vie-et-climat-scolaire
https://edu.ge.ch/enseignement/theme-climat-scolaire/vie-et-climat-scolaire
https://edu.ge.ch/enseignement/vie-et-climat-scolaire/ressource/brochure-mieux-vivre-ensemble-lecole-4650
https://edu.ge.ch/enseignement/vie-et-climat-scolaire/ressource/brochure-mieux-vivre-ensemble-lecole-4650
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=alimentation&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=mouvement&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id
https://www.ge.ch/document/brochure-intercantonale-recommandations-alimentation-mouvement-competences-psycho-sociales-ecole
https://www.ge.ch/document/brochure-intercantonale-recommandations-alimentation-mouvement-competences-psycho-sociales-ecole
https://www.ge.ch/dossier/prendre-soin-sa-sante-geneve/politique-cantonale/marchez-mangez-malin
https://www.ge.ch/que-fait-ecole-ameliorer-alimentation-enfants-jeunes/qu-apprend-mon-enfant-alimentation-ecole-primaire
https://www.ge.ch/document/prevention-destination-enfants-surpoids
https://www.fourchetteverte.ch/#news
https://www.senso5.ch/
https://www.senso5.ch/
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Mouvement 

 Sport-art-études | ge.ch 

 Charte des droits de l’enfant dans le sport - MOUVEMENT - EDUCATION PHYSIQUE 
Intranet DIP (ge.ch) 

 Pourquoi pas à vélo ? Aujourd'hui j'essaie ! | ge.ch 

 PAPRICA | Promotion de l'activité physique au cabinet médical 
 

Posture 

 Position des pieds et des jambes du jeune enfant : comment chausser mon enfant ? | 
ge.ch 

 Travail sur écran - SuvaPro (ge.ch) 

1.2 Ecrans et santé 
 

 Grandir avec les écrans - Action Innocence 

 Prévention Suisse de la Criminalité | Internet (skppsc.ch) 
 
1.3 Prévention des consommations à risque 

Prévention des atteintes à la santé 

 FEGPA - Carrefour Addictions 
o Un site pour aider les parents d'ado (monado.ch) 

 Dossiers | GREA - Groupement Romand d'Etudes des Addictions 
o Brochure sur l'Intervention Précoce | GREA - Groupement Romand d'Etudes 

des Addictions 
o Brochure Intervention Précoce - Accompagner les jeunes en situation de 

vulnérabilité | GREA - Groupement Romand d'Etudes des Addictions 

 Addiction Suisse – addiction, drogue, écrans, alcool, tabac, cannabis, cocaïne, jeux 

 Accueil - infodrog.ch 
 

Alcool 

 Consommation d'alcool des adolescents | ge.ch 
o Alcool - organiser une fête avec des adolescents | ge.ch 

Santé mentale, comportementale, neuro-développementale (ICD11 : 06, 20)  

 Service addictologie à Genève aux HUG | HUG - Hôpitaux Universitaires de Genève 

 Addictions sans substance : retrouver le contrôle | HUG - Hôpitaux Universitaires de 
Genève 

Tabac 

 Arrêter de fumer - Stop-tabac.ch 

 Association suisse pour la prévention du tabagisme - Home (at-schweiz.ch) 

 Protection des non-fumeurs | ge.ch 
 

1.4 Santé sexuelle, intimité et genre 

Promotion de la santé 

 Sexualité, santé, bien-être : à l’école, c’est tout un programme ! | ge.ch 

 Education à la santé sexuelle et affective | ge.ch  
o Autres acteurs et informations utiles | ge.ch 

 Education sexuelle | Santé Sexuelle Suisse (sante-sexuelle.ch) 

 SEHP_Sexualité et handicap_guide bonnes pratiques_web:Mise en page.qxd 

https://www.ge.ch/sport-art-etudes
https://ge.ch/intranetdip/documents/charte-droits-de-lenfant-sport
https://ge.ch/intranetdip/documents/charte-droits-de-lenfant-sport
https://www.ge.ch/pourquoi-pas-velo-aujourd-hui-j-essaie
https://www.paprica.ch/
https://www.ge.ch/document/position-pieds-jambes-du-jeune-enfant-comment-chausser-mon-enfant
https://www.ge.ch/document/position-pieds-jambes-du-jeune-enfant-comment-chausser-mon-enfant
https://ge.ch/intranetdip/system/files/documents_intra/informations_sur_le_bien-etre_devant_lecran_-_suva.pdf
https://www.actioninnocence.org/publication/grandir-avec-les-ecrans-2/#:~:text=Ce%20petit%20film%20s%27adresse,de%20la%20pr%C3%A9sence%20des%20%C3%A9crans
https://www.skppsc.ch/fr/sujets/internet/
https://carrefouraddictions.ch/fegpa/
https://monado.ch/
https://www.grea.ch/dossiers
https://www.grea.ch/brochure-sur-lintervention-precoce
https://www.grea.ch/brochure-sur-lintervention-precoce
https://www.grea.ch/publications/brochure-intervention-precoce-accompagner-les-jeunes-en-situation-de-vulnerabilite
https://www.grea.ch/publications/brochure-intervention-precoce-accompagner-les-jeunes-en-situation-de-vulnerabilite
https://www.addictionsuisse.ch/?gclid=EAIaIQobChMIh5WyxPOU-wIVZI9oCR3a5QBHEAAYASAAEgJCG_D_BwE
https://www.infodrog.ch/fr/
https://www.ge.ch/consommation-alcool-adolescents
https://www.ge.ch/document/alcool-organiser-fete-adolescents
https://www.hug.ch/addictologie
https://www.hug.ch/video/addictions-sans-substance-retrouver-controle
https://www.hug.ch/video/addictions-sans-substance-retrouver-controle
https://www.stop-tabac.ch/
https://www.at-schweiz.ch/fr?lang=fr
https://www.ge.ch/protection-non-fumeurs
https://www.ge.ch/document/sexualite-sante-bien-etre-ecole-c-est-tout-programme
https://www.ge.ch/education-sante-sexuelle-affective
https://www.ge.ch/education-sante-sexuelle-affective/autres-acteurs-informations-utiles
https://www.sante-sexuelle.ch/themes/education-sexuelle
https://ge.ch/intranetdip/system/files/documents_intra/sehp_-_de_bonnes_pratiques_dans_le_contexte_des_institutions_specialisees.pdf
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 Sexualité et handicap_recommandations:Mise en page 1.qxd 

 Site d'information, d'aide et d'échanges pour les 11-20 ans - CIAO 

 Santé sexuelle et planning familial à Genève aux HUG | HUG - Hôpitaux 
Universitaires de Genève 

o "Santé sexuelle, histoires d’en parler", brochure réalisée par le Groupe 
interinstitutionnel genevois de réflexion et de promotion de la santé sexuelle 
| HUG - Hôpitaux Universitaires de Genève 

 Fédération genevoise des associations LGBT – Un site utilisant Réseau Fédération 
genevoise des associations LGBT (federationlgbt-geneve.ch) 

 Bienvenue - Fondation Agnodice 

1.5 Compétences émotionnelles et gestion du stress 

Prévention des atteintes à la santé 

 Prendre soin de sa santé mentale | ge.ch 

 Enseignant·e·s et directions d'écoles | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

 MindMatters | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung  

 SchoolMatters | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

 Réseau d'écoles21 | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

 Écoles professionnelles | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

Santé mentale, comportementale, neuro-développementale (ICD11 : 06, 20) 

 Psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent à l'Hôpital des enfants | HUG - Hôpitaux 
Universitaires de Genève 

 Accueil - MINDS (minds-ge.ch) 

 SantéPsy.ch - Genève (santepsy.ch) 

2.1 Climat scolaire et environnement favorable aux apprentissages 

Promotion de la santé 

 Brochure "Mieux vivre ensemble à l'école" - Vivre ensemble et exercice de la 
démocratie | Site de l'enseignement - République et Canton de Genève 

 Réseau d'écoles21 | RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

Prévention du harcèlement entre pairs  
 Prévenir et lutter contre le (cyber)harcèlement | ge.ch 
 Comment agir en cas de harcèlement scolaire ? | ge.ch  
 Que faire en cas d'abus ou de harcèlement de la part d'un enseignant ou d'un 

responsable jeunesse? | ge.ch 
 A qui m'adresser si quelqu'un me traite mal ou si je me sens en danger ? | ge.ch 
 Harcèlement scolaire : dire non ! - Réseau Canopé (reseau-canope.fr) 

 
2.2 Environnement et sécurité  

 Protéger vos employés des fortes chaleurs ou du grand froid | ge.ch 
 Protection des jeunes travailleurs | ge.ch 
 Recommandations en cas de canicule | ge.ch 

2.3 Migration et interculturalité 

 La santé de votre enfant | HUG - Hôpitaux Universitaires de Genève 

 Guide de santé pour la Suisse | migesplus.ch 

 BIE - La santé à Genève, guide pratique pour personnes migrantes | ge.ch 

 Informations sur la santé pour tous | migesplus.ch 
 

https://ge.ch/intranetdip/system/files/documents_intra/sante_sexuelle_et_reproductive_-_recommandations.pdf
https://www.ciao.ch/
https://www.hug.ch/sante-sexuelle-planning-familial
https://www.hug.ch/sante-sexuelle-planning-familial
https://www.hug.ch/sante-sexuelle-planning-familial/depliant-sante-sexuelle
https://www.hug.ch/sante-sexuelle-planning-familial/depliant-sante-sexuelle
https://www.hug.ch/sante-sexuelle-planning-familial/depliant-sante-sexuelle
https://federationlgbt-geneve.ch/
https://federationlgbt-geneve.ch/
https://agnodice.ch/
https://www.ge.ch/ma-sante-mentale-compte
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/publics-cibles/enseignant-e-s-et-directions-d%C3%A9coles/
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/offres/mindmatters/
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/offres/schoolmatters/
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/offres/reseau-decoles21/
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/offres/intervention-precoce-dans-les-ecoles-professionnelles/
https://www.hug.ch/enfants-ados/specialites-medicales-chirurgicales/pedopsychiatrie
https://www.hug.ch/enfants-ados/specialites-medicales-chirurgicales/pedopsychiatrie
https://minds-ge.ch/
https://www.santepsy.ch/fr/pages/geneve-271
https://edu.ge.ch/enseignement/vie-et-climat-scolaire/ressource/brochure-mieux-vivre-ensemble-lecole-4650
https://edu.ge.ch/enseignement/vie-et-climat-scolaire/ressource/brochure-mieux-vivre-ensemble-lecole-4650
https://www.radix.ch/fr/ecoles-en-sante/offres/reseau-decoles21/
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=harc%C3%A8lement&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id
https://www.ge.ch/document/prevenir-lutter-contre-cyberharcelement
https://www.ge.ch/comment-agir-cas-harcelement-scolaire
https://www.ge.ch/que-faire-cas-abus-harcelement-part-enseignant-responsable-jeunesse
https://www.ge.ch/que-faire-cas-abus-harcelement-part-enseignant-responsable-jeunesse
https://www.ge.ch/qui-m-adresser-si-quelqu-me-traite-mal-si-je-me-sens-danger
https://www.reseau-canope.fr/actualites/actualite/harcelement-scolaire-dire-non.html
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=environnement%20/%20s%C3%A9curit%C3%A9&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id
https://www.ge.ch/proteger-vos-employes-fortes-chaleurs-du-grand-froid
https://www.ge.ch/protection-jeunes-travailleurs
https://www.ge.ch/recommandations-cas-canicule
https://www.hug.ch/enfants-ados/sante-votre-enfant
https://www.migesplus.ch/fr/publications/guide-de-sante-pour-la-suisse
https://www.ge.ch/document/bie-sante-geneve-guide-pratique-personnes-migrantes
https://www.migesplus.ch/fr
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3.1 Intégration scolaire – maladies chroniques 
Prévention des atteintes à la santé 

 Qu'est-ce ce qu'un Projet d'accueil individualisé (PAI)? | ge.ch 

 Accueil - Cap Intégration Genève 
 

Endocriniennes / Nutritionnelles / Métaboliques (ICD11 : 05) 

 Touche pas à mon diabète à Genève aux HUG | HUG - Hôpitaux Universitaires de 
Genève 

 | HUG - Hôpitaux Universitaires de Genève 

 FDSE Fondation Diabète-Soleil-Enfant Suisse Romande - Accueil 

 https://boulimie-anorexie.ch 

 baqsimi    

 Diabète & Ramadan (sdg-shop.ch) 

 ESSCA | HEdS (hesge.ch) 
 

Immunologiques & musculo-squelettiques (ICD11 : 04, 15) 

 EpiPen nouvelle génération - Meda on Vimeo 
 
Neurologiques, neuro-sensorielles & ORL (ICD11 : 08, 09, 10) 

 Ligue Suisse contre l'Epilepsie - Recherche - Aide - Information 

 epilepsie_enfant.pdf (hug.ch) 

 flyer-Sport-und-Epilepsie-F.pdf 
 
3.2 Premiers secours et premiers recours 

 Premiers secours | ge.ch 
 https://www.ge.ch/premiers-secours-ecole 
 https://www.ge.ch/cas-accident-ecole-que-faire 
 AED Plus Vidéo d'Instruction - Français - AHA 2010 / AHA 2015 - YouTube  

3.3 Repérage et orientation en santé mentale/psychique 

 Psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent à l'Hôpital des enfants | HUG - Hôpitaux 
Universitaires de Genève 
 
 

Maladies transmissibles et mesures d'hygiène 
 

Prévention des atteintes à la santé 

 Déclaration obligatoire d'une maladie transmissible | ge.ch 

 Protection par la vaccination | ge.ch 

 Vaccination des personnes à risque | ge.ch 

 Recommandations concernant l’éviction (pré)scolaire en cas de maladies 
transmissibles et de parasitoses 

 
Grippe saisonnière 

 Se faire vacciner contre la grippe | ge.ch 
 

Papillomavirus - HPV 
 Vaccination contre le papillomavirus humain - HPV | ge.ch 

 
Tuberculose 
 Feuilles d'information FAQ - Centre de compétence tuberculose (tbinfo.ch) 

 

https://www.ge.ch/integration-enfants-eleves-besoins-sante-particuliers/qu-est-ce-ce-qu-projet-accueil-individualise-pai
https://edu.ge.ch/site/capintegration/
https://www.hug.ch/enfants-ados/video/touche-pas-mon-diabete
https://www.hug.ch/enfants-ados/video/touche-pas-mon-diabete
https://www.hug.ch/videos-dinformation-sur-diabete
https://www.fdse.ch/
https://boulimie-anorexie.ch/
file://///nasadm01.ge-admin.ad.etat-ge.ch/uo$/UO6353/POLE_PROMOTION/DIRECTION/Section%20programmes/Ecoles%20privées/1759891_1603267694%20(kaltura.com)
https://sdg-shop.ch/fr/brochures/271-190-diabete-ramadan.html#/29-sprache-franzosisch
https://www.hesge.ch/heds/en/node/432
https://vimeo.com/55513559
https://www.epi.ch/fr/
https://www.hug.ch/enfants-ados/sites/interhug/files/documents/epilepsie_enfant.pdf
https://www.epi.ch/wp-content/uploads/flyer-Sport-und-Epilepsie-F.pdf
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=premiers%20secours%20/%20pharmacie&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id
https://www.ge.ch/premiers-secours
https://www.ge.ch/premiers-secours-ecole
https://www.ge.ch/cas-accident-ecole-que-faire
https://www.youtube.com/watch?v=uf24Ky_W91g
https://www.hug.ch/enfants-ados/specialites-medicales-chirurgicales/pedopsychiatrie
https://www.hug.ch/enfants-ados/specialites-medicales-chirurgicales/pedopsychiatrie
https://ge.ch/intranetdip/documents-liste?title=maladies%20transmissibles&typologie=All&field_hierarchie_categories_tid=452&og_group_ref_target_id&order=title&sort=desc
https://www.ge.ch/declaration-obligatoire-maladie-transmissible
https://www.ge.ch/protection-vaccination
https://www.ge.ch/protection-vaccination/vaccination-personnes-risque
https://ecd.ge.ch/gescoll/referentieloej/Documents/PROMOTION/Eviction_scholaire_final_20200505_f.pdf%20(vks-amcs.ch)
https://ecd.ge.ch/gescoll/referentieloej/Documents/PROMOTION/Eviction_scholaire_final_20200505_f.pdf%20(vks-amcs.ch)
https://www.ge.ch/se-faire-vacciner-contre-grippe
https://www.ge.ch/protection-vaccination/vaccination-contre-papillomavirus-humain-hpv
https://www.tbinfo.ch/fr/centre-de-connaissances/publications/feuilles-dinformation-faq.html
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Lavage des mains 
 Lutter contre l'infection en se lavant correctement les mains | ge.ch 
 Affiche lavage des mains | ge.ch 

Morsures animales 

 Les animaux sauvages autour de nous | ge.ch 

Poux et punaises de lit 
 Comment savoir et que faire si mon enfant a des poux? | ge.ch  
 Les punaises de lit | ge.ch 

Puces de canard 
 Les puces de canard | ge.ch 

3.5 Maltraitance et négligence  

 Directive "Enfants en danger et écoles privées" | ge.ch 

 Signaler un mineur en danger | ge.ch  

 Comment procéder à un signalement? | ge.ch 

3.6 Santé bucco-dentaire 

 Prévention des problèmes dentaires | ge.ch 
o Dépistage et soins dentaires pour les enfants et les jeunes | ge.ch 
o Angela, médecin-dentiste | ge.ch 

 

 Accueil - Clinique universitaire de médecine dentaire - UNIGE 
 
4 Petite enfance 

 Promotion de la santé et prévention dans les structures d'accueil de la petite 
enfance | ge.ch 

 Allaitement maternel à la crèche | ge.ch 

 Petite enfance : Le mouvement au service du développement de l'enfant | ge.ch 

 Bouger avec les enfants pour favoriser leur bonne santé | ge.ch 
o Bébé aime bouger | ge.ch 
o Des psychomotricien·ne·s au service de la petite enfance | ge.ch 

 

https://www.ge.ch/dossier/ge-me-protege-grippe/prevenir-vaut-mieux-que-guerir/lutter-contre-infection-se-lavant-correctement-mains
https://www.ge.ch/document/affiche-lavage-mains
https://www.ge.ch/cohabiter-avec-faune-sauvage/animaux-sauvages-autour-nous
https://www.ge.ch/comment-savoir-que-faire-si-mon-enfant-poux
https://www.ge.ch/punaises-lit
https://www.ge.ch/qualite-eaux-baignade-eau-libre/puces-canard
https://www.ge.ch/document/directive-enfants-danger-ecoles-privees
https://www.ge.ch/signaler-mineur-danger
https://www.ge.ch/signaler-mineur-danger/comment-proceder-signalement
https://www.ge.ch/depistage-soins-dentaires-enfants-jeunes/prevention-problemes-dentaires
https://www.ge.ch/depistage-soins-dentaires-enfants-jeunes
https://www.ge.ch/dossier/travailler-etat/nos-metiers/angela-medecin-dentiste-0
https://www.unige.ch/medecine/dentaire/fr/accueil/
https://www.ge.ch/document/promotion-sante-prevention-dans-structures-accueil-petite-enfance
https://www.ge.ch/document/promotion-sante-prevention-dans-structures-accueil-petite-enfance
https://www.ge.ch/document/allaitement-maternel-creche
https://www.ge.ch/petite-enfance-mouvement-au-service-du-developpement-enfant
https://www.ge.ch/bouger-avec-enfants-favoriser-leur-bonne-sante
https://www.ge.ch/document/bebe-aime-bouger-0
https://www.ge.ch/bouger-avec-enfants-favoriser-leur-bonne-sante/psychomotriciennes-au-service-petite-enfance

