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Association Eco-Citoyen

v'Créée en 2014, par Claudia Marsella et Rémi Merle
v'A but non lucratif et reconnue d’utilité publique

v'Collaboration avec les Services Industriels Genevois (SIG)

» Projet Free-Go, imaginé il y a 7 ans par Rémi Merle

ECO-CITOYEN



Un enjeu mondial

* 1/3 de la production alimentaire est jetée dans le Monde
* Impact environnemental : déforestation, climat, eau, énergie

* Le gaspillage alimentaire correspond a 8% de gaz a effet de serre (GES)

Sources : OFEV



En Suisse

* En Suisse, selon 'OFEV, le gaspillage alimentaire = 2.8 millions de tonnes

* 40% de ce gaspillage est occasionné par les ménages

* On jette environ 1 repas / jour / personne

« Economies possibles (par ménage)
jusqu’a 2’000 CHF par an




Au niveau cantonal

Source : Canton de Genéve
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Des valeurs en commun

Confédération Suisse

Objectif : réduire de 50% le gaspillage alimentaire au cours des prochaines années

> 6 avril 2022 : adoption d’'un plan d’action dans le but de réduire le gaspillage alimentaire de moitié d’ici 2030 (par rapport a 2017)

« Exemple de mesure pour la restauration, distribution, agriculture :

- Augmenter les dons d’aliments invendus a des organisations d’utilité publique

* Exemples de mesures pour les pouvoirs publics :
- Soutenir la portée des initiatives de I'économie

- Améliorer I'information des ménages et la diffusion du savoir-faire
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REDUIRE LE GASPILLAGE
ALIMENTAIRE EST LA -
SOLUTION #1CONTRE 7
LE CHANGEMENT 753
CLIMATIQUE




Des valeurs en commun

Canton de Geneéve

» Contribue a 'objectif fixé par la Confédération

Déchets de cuisine 33%
Papier/Carton 9%
Minéraux 5%
Verre 5%
Déchets de jardin 3%
Alu/Fer 2%
Textiles 2%

PET 1%

» 30% des aliments achetés finissent a la poubelle en Suisse

Autres plastiques  12%

Matériaux
composites 12%

Papiers non

recyclables 8%
Langes 6%
Déchets spéciaux 2%

» Lancement en 2016 avec la p'tite poubelle verte, d'une importante campagne
pour améliorer le tri des déchets de cuisine, renouvelée en 2021


http://lapetitepoubelleverte.ch/

Des valeurs en commun

Ville de Genéve

Objectif : favoriser la transition vers une alimentation durable

» Des régimes alimentaires sains et écologiques

B D)

gourmand et végétarien

» Charte de l'alimentation durable

» Développer un systeme alimentaire territorial

» Réduire le gaspillage alimentaire 2 en soutenant notamment le projet Free-Go !

> S’approvisionner de maniére durable et équitable



Objectifs du projet

 Environnemental

- Agir pour réduire le gaspillage alimentaire
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Faisabilité
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Etude de faisabilité pour la mise en place ==
de réfrigérateurs en libre-service CUTEJARDIN

(octobre 2020)
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Source: https: i migros. i htm!
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Reportage RTS




Fonctionnement

oul
Vous pouvez aussi déposer certains aliments :
@ Fruits — Légumes — Pain — Produits secs
Ge j Produits avec une «date de durabilité minimale»
-] (DDM) non dépassée ou dans la limite d’'une année

Comment
ca marche ?

J Lait UHT a consommer 6 jours aprés la DDM

Servez-vous c’est gratuit !...

NON

Un réseau de réfrigérateurs en Il est interdit de déposer :
libre-service pour contribuer a X Viande et poissons crus
rédulre le gaspillage alimentaire X Tous les produits ayant une «date limite de
consommation» (DLC, qui nécessite une

... et c'est un acte citoyen ! conservation au réfrigérateur) (%)

X Plats cuisinés maison

Les denrées présentes sont issues P ;
P X Produits entamés

7 de collectes réalisées localement
S AR X Alcool
et contrdlées périodiquement par
Free'Go nos équipes (*) les seuls produits @ DLC autorisés dans le Free-Go et consommables
L o . on @ . sont issus de magasins de quartiers et comportent le sticker
Evénements de proximité En libre-service E

; GO
avec les acteurs sociaux du quartier
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Entretien du Free-Go Dépots autorisés de particuliers
assuré par Produits secs, fruits et legumes
L'association Dépébts via nos collectes

magasins et immeubles
avec la collaboration de I'Hospice géenéral




Collaborations

* Maisons de quartier et centres sociaux

Hébergement - surveillance - communication

* Travailleurs sociaux et jeunes des quartiers
Décoration - communication - « petits jobs »
« Associations partenaires de la MACO

Création sur mesure des Free-Go en matériaux recyclés
» Hospice général
Collectes - entretien - communication  Commerces, restaurants, agriculteur-trices

Dons d'invendus



L'équipe

e Rémi

Responsables de collectes (Hospice Général)
Secrétaire Général de I'association Eco-Citoyen et

Créateur de Free-Go

e Joélle
.  Anthon
« Marine . Y
Cheffe de projet Free-Go (80%) » Estifanos
 Diana

Responsable communication et chargée de projets (80%)

 William

Responsable logistique sur le terrain (50%)
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Mesures de sensibilisation

 Collectes directement auprés des particuliers, en bas des immeubles
» Ateliers de sensibilisation sur le gaspillage alimentaire

« Communication sur nos réseaux sociaux (Instagram, Facebook et LinkedIn)

« Communication via notre site internet et les médias

« Rendez-vous futé » ‘

Comment réduire notre gaspillage alimentaire et éco-nomiser 7




& ¥ ® Résultats aprés 16 mois de fonctionnement

v 3 tonnes sauvées sur un Free-Go apreés 1 an de fonctionnement

v' Déja plus de 11 tonnes sauvées en tout :

- Equivalent de 36’500 repas
- 6,4 tonnes d'émissions de CO2
- 50’000 CHF économisés

v' Moins de 2% de pertes réelles de denrées




Résultats

v" 5 Free-Go en Ville de Geneéve

v" Une communauté Free-Go de plus de 1’500 personnes

v' Une dizaine de commerces partenaires




v" 15 médias : articles, reportages, radio

Résultats

v Potentiel de 5 millions de personnes touchées en tout (GE, CH, Monde)

Le succés de Free Go
contre le gaspillage||
alimentaire a Genéve

RADIO - EMISSIONS - LIFESTYLE - POP CULTURE - W
DES MILLIERS DE JE T'AIME by 5LIMANE

K@NEWS VIDEO LIVE SHOWS ELECTION 2024 i jo) \

Free food fridges take off in parts of Europe in eco-
friendly bid to fight waste

d help eco-conscious consumers, a Geneva nonprofit is ramping
ublic refrigerators that restaurateurs, at-home cooks and others

In an effort to cut down on fo
up its rollout of street-side, fi

can use to give away food th
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Grace aux frigos en libre-
service, des tonnes de

denrées échappent ala
poubelle

-

Des «free-go» pour en finir
avec le gaspillage

Une association a installé quatre frigos en libre-service
en Ville de Genéve. A Uintérieur, on y trouve des
invendus alimentaires, mais aussi des denrées
données par des particuliers.




Résultats

v 4 collectes aupres des particuliers en bas des immeubles

v 2 ateliers «test» aupres des SIG et du Centre de la Roseraie




Perspectives 2024

> nstaller 3 nouveaux Free-Go dans les communes suburbaines

> Multiplier les actions d’'information et de sensibilisation
(Collectes particuliers + ateliers de sensibilisation)

»>Renforcer I'équipe sur le terrain




Reproductible et innovant

v' Reproductible au niveau communal, cantonal et fédéral

- Existe déja sous différentes formes en Suisse mais :

Innovation du projet Free-Go

» Dimension sociale
» Collectes et sensibilisation directement en bas des immeubles

> Ateliers de sensibilisation




> CoUt d’'une installation (a titre indicatif)
(Construction, installation, réparations, 1/3 vélo-cargo) :

6’700 CHF

» Frais de fonctionnement par installation -
1 année (a titre indicatif) :

30’000 CHF




Collaboration - communes

1. Volonté politigue - accord de la commune
2. Mise a disposition d'un emplacement
3. Participation aux frais de fonctionnement (annuel)

v'Solutions pour réduire le gaspillage alimentaire « clé en main »,
on s’occupe de tout !

v'Les Free-Go et leur fonctionnement = notre responsabilité



Partenaires 2023 - 2024
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Nous vous remercions pour votre attention !

F R E Contact: Marine Delévaux
o 078 218 52 30

hello.free-go@eco-citoyen.ch
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