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6@5 semble repartir a la hausse depuis quelques semaines, probablement en lien avec la
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" I'augmentation du variant EG.5. Les bons reflexes a appliquer sont résumés en page 2, avec
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© 9 P> Epidémies en cours: la circulation du SARS-CoV-2, responsable de la maladie COVID-19,
A==

Dy
. = des détails supplémentaires pour les professionnels de la santé en page 5.

:i » L'enquéte de satisfaction de I'EpiScope, lancée en juin 2023, livre ses résultats en page 3.

» Nouveautés destinées aux professionnels de la santé (page 5 et suite): les recommandations de vaccination
COVID-19, actuelles et a venir ; un rappel concernant le traitement de Paxlovid®, toujours efficace contre les
formes séveres de COVID-19 ; les recommandations de prise en charge du syndrome post-COVID en cabinet ; la
mise en ligne de |'application Firstline, guide d'usage des antibiotiques établi par le service des maladies
infectieuses des HUG.
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Ce document
* est destiné aux partenaires du réseau de santé, aux politiques, aux médias ainsi qu'au grand public;
* sert de référence genevoise sur
* |a situation épidémiologique a Genéve
* les recommandations sanitaires cantonales et fédérales
* les maladies transmissibles

« des informations générales de santé et de santé publique; Septembre 2023
* parait chaque premier jeudi du mois et est disponible en ligne; en cas d'alerte épidémiologique a Geneve
communiquer de fagon urgente, une information est envoyée dans l'intervalle a la liste de diffusion; SMC

* peut étre regu directement en s'inscrivant a Inscription a I'EpiScope.
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Actualités épidémiologiques

COVID-19 - Hospitalisations et circulation virale

P Patients en cours d'hospitalisation par unité de soins et par jour, La ’ferlda.nc.e.de I\a f:harge )/lrale dan,s !es €aux usees
du 01.07.23 au 06.09.23, HUG, Genéve a été difficile a interpréter cet été car elle est

influencée par le nombre de personnes présentes

sur le territoire genevois. Le 29.082023 (date des
o ot orcond derniéres données disponibles, au retour des
. :::‘;:Md;d vacances scolaires), elle se maintenait a un niveau
g M Soins intensifs Covid bas.
?; Le nombre de tests COVID-19 effectués et le taux
*-; de positivité (nombre de tests positifs/nombre total
e de tests) sont cependant en augmentation en ao(t.
; Cela parle pour une circulation virale a la hausse.
" Ceci peut étre d0 a la présence du nouveau sous-
variant EG.5 (appelé Eris dans les médias), dérivé de
° I'Omicron XBB.1.9.2. Ce sous-variant était détecté
. B ann dans 29% des échantillons des eaux usées le 21.08.
oo ¥ & A £ Suivi de prés, rien n'indique que sous-variant
Source: Tableau de bord, SMC, sur la base des chiffres communiqués par les HUG entraine des maladies plus sévéres.

Un nouveau sous-variant retient aussi l'attention des spécialistes car il est porteur de nombreuses mutations. |l s'agit de
BA.2.86, un descendant du BA.2, qui a été retrouvé en tres petite quantité dans les eaux usées de Genéve (0.25% le
21.08).

L'impact de la circulation virale est visible sur les hospitalisations (voir graphique ci-dessus). Le nombre de patients
hospitalisés COVID-19 positifs suit une tendance a la hausse. Le 6 septembre, 45 patients COVID-19 positifs étaient en
cours d'hospitalisation, dont 3 en soins intermédiaires. Ces données sont relativement similaires a celles du mois de mai
(avant la diminution estivale). Il n'y a pas de nouvelle mesure de santé publique envisagée actuellement. Les mesures
habituelles, a maintenir et renforcer, sont résumées ci-dessous.

Plus d'informations:

P Données des eaux usées: https://sensors-eawag.ch/sars/overview.html

» Données cantonales, SMC: https://infocovid.smc.unige.ch/

» Données nationales, OFSP: COVID-19 Suisse | Coronavirus | Dashboard (admin.ch)

Virus respiratoires: les bons reflexes

e .
Les mesures les plus efficaces contre les virus respiratoires restent : n.l;:':g’:,co e
* La vaccination: cet automne, pour les personnes a risque, la vaccination contre traitera €n ;Zb.re
le COVID-19 et contre la grippe sera recommandée et remboursée. Les roc des Virys ail
campagnes de vaccination contre ces 2 maladies débuteront en octobre 2023. Sp'ratoires hivern
* Le port du masque, en particulier en cas de symptémes esefeco andatz:f-,x
* L'aération réguliere des locaux Vacc'nation
* Le lavage régulier des mains.
Plus d'informations:
P Plus de détails sur les mesures a appliquer : Se protéger et protéger les autres | ge.ch septemereeiz\zli

P Recommandations de vaccination COVID-19 actuelles et a venir pour les PFS, voir page 5. SMC

» Recommandations OFSP de vaccination contre la grippe a I'automne/hiver 2023: disponibles ici
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https://www.ge.ch/covid-19/se-proteger-proteger-autres
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/infektionskrankheiten/grippe/empfehlung-grippeimpfung-kurz.pdf.download.pdf/empfehlungen-grippeimpfung-kurz-fr.pdf
https://sensors-eawag.ch/sars/overview.html
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https://www.covid19.admin.ch/fr/overview

Résultats de I'enquéte de satisfaction

Cinqg mois aprés la parution du premier numéro de I'EpiScope, 20% des personnes inscrites
ont répondu a I'enquéte de satisfaction lancée en juin 2023.

Politique

Aucune de ces catégories mais 39%
()

intéréessé pas le sujet

LES RESULTATS EN BREF

Les résultats montrent que le niveau global de satisfaction 14%
est bon, le document répondant aux attentes a 8.3 sur une
échelle de 10 (médiane: 9).

* 93% des sondés indiquent lire le document
systématiquement (64%) ou la plupart du temps
(29%).

* Le document dans son intégralité semble intéresser
les lecteurs, les points clés et actualités
épidémiologiques étant habituellement les parties les
plus lues, respectivement par 83% et 73% des
sondés. La partie du document destinée aux
professionnels de la santé et les dossiers spéciaux
(Zoom sur) sont lus par prés de 2/3 des sondés. Par
ailleurs, plus des 3/4 des sondés trouvent toutes les

rubriques intéressantes ou utiles.
* 88% des sondés sont satisfaits de la longueur du document, avec une majorité de personnes tres satisfaites, et le

niveau de détails des sujets traités convient a 89% des sondés.

Médecin
53%

Autre professionnel
de la santé
30%

P Catégories de participants a I'enquéte de satisfaction
concernant I'EpiScope, SMC, juin-juillet 2023

* Malgré une large majorité de personnes satisfaites de la mise en page (88%), la qualité parfois suboptimale des
graphiques a été relevée a plusieurs reprises.

* Le format en 2 parties semble convenir aux 3/4 des sondés.

EN REPONSE AUX COMMENTAIRES

De nombreux commentaires ont également permis de mieux comprendre les préoccupations et besoins des lecteurs
de I'EpiScope. Ainsi, une option de téléchargement et d'impression de certains themes sera désormais proposée. Une
attention particuliére continuera également d'étre portée a certaines populations, comme les femmes enceintes et
les enfants.

REMERCIEMENTS

Le SMC remercie vivement toutes les personnes ayant répondu a l'enquéte, permettant ainsi d'améliorer et de faire
évoluer un bulletin qui a pour objectif d'étre pratique et utile aux professionnels de la santé du canton et a toutes les
personnes intéressées par la santé et la santé publique a Geneve.

‘ CONTACT

Si une question, un commentaire ou une suggestion reste en suspens,
n'hésitez pas a nous écrire a medecin.cantonal@etat.ge.ch

Septembre 2023
Geneve
SMC
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Liens utiles, sources

ge_sante
L Genéve

COVID-19
* Informations générales Les poils de ces chenilles
peuvent provoquer des
COVID-19 | ge.ch problémes de santé

parfois graves ...

* Données cantonales, Geneve (SMC)

https://infocovid.smc.unige.ch/ § gsoro
» Données hospitaliéres, Genéve (HUG)  Le31aodit 2023, fin
du certificat
www.hug.ch/covid/epidemie-covid-19-aux-hug COVID...

* Données nationales, Suisse (OFSP)

Pensez a
www.covid19.admin.ch/fr/overview téléecharger une

copie avant le 31
aout.

¥ ge_sante

Quand il fait trés chaud, pensez
& vous rafraichir, vous hydrater
et évitez les efforts intenses

Vo

A

Comptes
Twitter,
Instagram
et Facebook
de la DGS:
GE-santé,
ge_sante

Vous désirez recevoir
directement I'EpiScope:
inscrivez-vous en ligne
en cliquant sur
Inscription a |I'EpiScope

Septembre 2023
Geneve
SMC
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Informations pour les professionnels de la santé
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Prévention | COVID-19: Recommandations de vaccination

Le SARS-CoV-2 continue de circuler en provoquant des infections et des complications chez les personnes
vulnérables (PV). Une recrudescence des cas et une surcharge des systemes de santé sont a craindre cet
hiver. Les vaccins sont toujours efficaces contre les formes graves de COVID-19, quel que soit le variant
concerné.

RECOMMANDATIONS ACTUELLES

Le médecin traitant pose l'indication a la vaccination au cas par cas. La vaccination peut étre utile aux patients
vulnérables agés de 16 ans ou plus chez qui on veut obtenir une protection provisoire supplémentaire contre les formes
graves de la maladie. Le médecin remet alors une ordonnance médicale a son patient. Ce dernier devra

la présenter au centre de vaccination des HUG* pour bénéficier de la vaccination gratuite. *La prise
Pour toutes les autres personnes qui souhaitent se faire vacciner (par exemple pour voyager), e:e/'rdv e“%
la vaccination est payante (64 CHF par injection). s?p'lg@' OU sans rq,,
ace pendy
RECOMMANDATIONS A L'AUTOMNE/HIVER 2023/2024 C;Stfeodwerture du
€ vaccj-

Dans les recommandations de la prochaine campagne qui débutera en octobre 2023, I'OFSP et la Nation (HUG).
CFV recommanderont une dose de vaccin contre le COVID-19 pour les PV de 16 ans et plus, a admini-

strer au plus t6t 6 mois apres la derniere dose ou une infection connue au SARS-CoV-2.

Les recommandations de vaccination actualisées seront publiées dans le bulletin de I'OFSP le 11 septembre. Les
vaccinations recommandées pour les personnes appartenant aux groupes cibles continuent a étre gratuites.

QUELS VACCINS ?

Les vaccins bivalents actuels, vaccins a ARNm Comirnaty® et Spikevax®, et le vaccin a protéine Nuvaxovid® devraient étre
remplacés d’ici 'automne 2023 par de nouveaux vaccins, probablement monovalents, contre I'une des souches qui
circulent actuellement (a priori de la lignée XBB). A noter enfin que le vaccin Janssen® n'est plus autorisé ni disponible en
Suisse depuis juin 2023 (suite au renoncement de distribution).

" . Septembre 2023
Plus d'informations: Gendve

¢ Vaccination contre le COVID-19 (admin.ch) SMC
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/information-fuer-die-aerzteschaft/covid-19-impfung.html
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Informations pour les professionnels de la santé

Traitement | COVID-19: Traitement en ambulatoire

Suite au diagnostic de COVID-19, un traitement est disponible et indiqué pour les populations les plus a
risque de faire des complications.

INDICATIONS

Le Paxlovid® est le traitement de choix pour tout patient présentant un risque de développer une forme grave de
COVID-19. Cela inclut les patients:

* de tout age séverement immunosupprimés;

* agés de plus de 75 ans;
* 3gés de plus de 60 ans avec un schéma vaccinal incomplet (pas de rappel depuis plus de 9 mois);

* agés de plus de 60 ans avec comorbidités importantes;

* de tout age avec un schéma de vaccination incomplet (pas de rappel depuis plus de 9 mois) et des comorbidités
importantes.

Il est donc important de dépister ces patients en cas de symptomes compatibles avec le COVID-19.

EFFICACITE

Le Paxlovid est efficace contre tous les variants Plus d'informations:

circulants du SARS-CoV-2. » La présentation de la Dre Pauline Vetter (HUG) au colloque des
praticiens du 29.06.2023 est disponible ici ou sur le site de I'AMGe :

COMMANDE https://amge.ch/ dans I'espace réservé aux membres

Pour rappel, le Paxlovid® peut étre commandé » Recommandations de la Société suisse d'infectiologie (SSI) (26.05.2023)

par toutes les pharmacies publiques. > Traitements précoces ambulatoires | ge.ch

Traitement | Post-COVID: recommandations de prise en charge

pour les médecins traitants

DEFINITION

L’OMS parle d’affection post-COVID-19 quand:
* des symptdmes persistent 3 mois aprés une infection probable ou confirmée au coronavirus;
* ces symptdmes persistent depuis au moins 2 mois;

. . o ) . MONITORING
* ces symptdmes ne peuvent étre expliqués par un autre diagnostic.

* Sentinella: fréquence de
RECOMMANDATIONS DE PRISE EN CHARGE consultations en médecine
Sur mandat de I'OFSP, un comité d'experts incluant les HUG a élaboré des générale pour des séquelles
recommandations nationales sur le post-COVID. Ce document offre des outils persistantes apres COVID-19.
aux médecins traitants pour suivre les patients avec syndrome post-COVID de * Demande d'Al: fréquence des
maniere optimale et les rediriger, si besoin, vers des consultations spécialisées. demandes aupres de |'Office

fédéral des assurances

. . sociales (OFAS).
Plus d'informations: ( )

» Recommandations : www.rafael-postcovid.ch/informations-sante/recommandations-post-covid

» Post-COVID (OFSP) : Affection post-COVID-19 (admin.ch)

» Rapport Sentinella : Rapport sur les consultations de médecine de premier recours pour des séquelles
persistantes aprés une infection au COVID-19, situation au 24.5.2023 (01.06.2023)

> Plateformes en ligne : Septembre 2023
* Plateforme RAFAEL : www.rafael-postcovid.ch/ Genave
* Réseau ALTEA : https://altea-network.com/fr SMC

* Association Long COVID Suisse : https://long-covid-info.ch/fr/.
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http://www.rafael-postcovid.ch/informations-sante/recommandations-post-covid
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/post-covid-19-erkrankung.html
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/post-covid-sentinella.pdf.download.pdf/rapport-sur-les-consultations-de-medecine-de-premier-recours-pour-des-sequelles-persistantes-apres-une-infection-au-covid-19.pdf
https://www.rafael-postcovid.ch/
https://altea-network.com/fr
https://long-covid-info.ch/fr/
https://www.sentinella.ch/fr/info
https://www.bsv.admin.ch/bsv/fr/home/assurances-sociales/iv/grundlagen-gesetze/monitoring-langzeitfolgen.html
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwin9PicuISBAxXBh_0HHQaCCIsQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.bag.admin.ch%2Fdam%2Fbag%2Ffr%2Fdokumente%2Fbiomed%2Fheilmittel%2FCOVID-19%2Fak-kriterienliste-ssi.pdf.download.pdf%2Fak-kriterienliste-ssi.pdf&usg=AOvVaw3kN25QygvfcnVM1QZWWWTE&opi=89978449
https://www.hug.ch/sites/interhug/files/structures/maladies_infectieuses/4._traitement_du_covid-19_en_ambulatoire_dre_vetter_pauline_site.pdf
https://amge.ch/
https://www.sginf.ch/files/covid-19_traitement_precoce_et_prophylaxie_ssi_26.05.2023.pdf
https://www.ge.ch/covidinfo-professionnels-sante-reseau-soins/traitements-precoces-ambulatoires
https://www.rafael-postcovid.ch/informations-sante/recommandations-post-covid

Informations pour les professionnels de la santé

Traitement | Antibiotiques: application Firstline

Depuis le 16 aolit 2023, le service des maladies infectieuses des HUG met a disposition ses recommandations d'usage
des antibiotiques, anciennement Guide des thérapies anti-infectieuses, dans une application qui peut étre téléchargée
gratuitement:

> https://firstline.org/hug/

Ces recommandations ont été mises a jour en octobre 2022, et prennent en considération les pratiques de plusieurs
cantons romands et du Tessin, ainsi que les recommandations nationales de la Société suisse d'infectiologie
(Guidelines.ch) et internationales (ESCMID et IDSA).

Les recommandations seront régulierement mises a jour et complétées par un comité constitué de représentants des
divers cantons et spécialités concernés. Des recommandations spécifiques dédiées a la médecine ambulatoire sont
également prévus.

Pour toute question:
> Davide.Bosetti@hcuge.ch ou diem-lan.vucantero@etat.ge.ch.

Firstline

Septembre 2023
Geneve
SMC
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https://firstline.org/hug/
https://ssi.guidelines.ch/
https://www.escmid.org/
https://www.idsociety.org/practice-guideline/practice-guidelines/#/+/0/date_na_dt/desc/
mailto:Davide.Bosetti@hcuge.ch
mailto:diem-lan.vucantero@etat.ge.ch
https://firstline.org/hug/

Informations pour les professionnels de la santé

Résumé des liens et ressources utiles

COVID-19
* Vaccination contre le COVID-19 (OFSP)
* Traitement COVID-19:
* Présentation, Dre Pauline Vetter (HUG)
* Recommandations de la Société suisse d'infectiologie (SSI) (26.05.2023)
* Traitements précoces ambulatoires | ge.ch

Post-COVID

* Recommandations: www.rafael-postcovid.ch/informations-sante/recommandations-post-covid

* Post-COVID (OFSP): Affection post-COVID-19 (admin.ch)

e Rapport Sentinella: Rapport sur les consultations de médecine de premier recours pour des séquelles
persistantes aprés une infection au COVID-19, situation au 24.5.2023 (01.06.2023)

* Plateformes en ligne:
- Plateforme RAFAEL: www.rafael-postcovid.ch/
- Réseau ALTEA: https://altea-network.com/fr
- Association Long COVID Suisse: https://long-covid-info.ch/fr/.

Antibiotiques
* Application Firstline: https://firstline.org/hug/
* Recommandations nationales de la Société suisse d'infectiologie: Guidelines.ch
* Recommandations internationales: ESCMID et IDSA

EpiScope

Equipe de rédaction: secteur maladies transmissibles, SMC, DGS.

Sources: HUG, CH-Sur, OFSP, SMC, Institut Fédéral Suisse des Sciences et Technologies de I'Eau (Eawag).

> Pour soumettre vos questions: medecin.cantonal@etat.ge.ch
(email réservé aux professionnels de la santé).

» Sivous désirez recevoir directement I'EpiScope, vous pouvez
vous inscrire en ligne en cliquant sur Inscription a I'EpiScope.

Septembre 2023

Geneve
» Prochaine parution de I'EpiScope: jeudi 5 octobre 2023. SMC
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