Cari genitori,

L’epidemia di bronchiolite inizia solitamente in autunno, termina verso la fine dell’inverno ed ¢ spesso
causata dal virus respiratorio sinciziale (RSV). Si tratta di un’infezione respiratoria potenzialmente grave
che provoca I’inflammazione dei piccoli bronchi e colpisce 1 bambini di eta inferiore ai 12 mesi — i neonati
di eta inferiore ai tre mesi sono piu esposti al rischio di complicanze e di ospedalizzazione.

I sintomi della bronchiolite sono:
e tosse
o febbre
e naso chiuso

e difficolta respiratorie

Se il vostro bambino presenta questi sintomi, consultate il pediatra il prima possibile. In presenza di
sintomi gravi, come un cambiamento di comportamento, se il bambino ¢ meno reattivo, mangia meno,
respira molto rapidamente o molto lentamente o in modo irregolare, o se le labbra o le estremita diventano
blu, ¢ opportuno portarlo subito al pronto soccorso.

-Si raccomandano semplici misure preventive:

e Prima dei 3 mesi di eta, limitare le visite agli adulti pit intimi che non sono malati.

e Lavarsi le mani (o usare una soluzione idroalcolica) prima e dopo aver toccato il bambino.

e Indossare una mascherina in caso di raffreddore, tosse o febbre.

e Se gli altri fratelli presentano sintomi di infezione virale, tenerli lontani dal bambino il piu
possibile durante la fase acuta dell’infezione.

e Se possibile, evitare le riunioni di famiglia e i luoghi pubblici.

Oggi ¢ disponibile un trattamento preventivo: Beyfortus®. Questo farmaco a base di anticorpi
(immunizzazione) riduce il rischio di infezione da RSV nei bambini, in aggiunta alle misure preventive.
Viene somministrato in un’unica dose tramite iniezione intramuscolare.

Beyfortus® ¢ raccomandato per tutti i neonati e i bambini di eta inferiore a un anno. I costi di
Beyfortus® e della sua somministrazione sono coperti dalle casse malati, ad eccezione del 10% per
I’aliquota percentuale.

L’ideale sarebbe somministrare Beyfortus®:

e Nel mese di ottobre per i bambini nati tra aprile e settembre 2024.

e Nei primi giorni di vita per i bambini nati tra ottobre 2024 ¢ fine marzo 2025.

REPUBLIQUE ) So

ET CANTON Hépitaux =/ <,

DE GENEVE i P e I~
Universitaires g 2
Genéve 2 &

X
o
¥ 3g as‘

POST TENEBRAS LUX



Come tutti i medicamenti, Beyfortus® puo causare effetti collaterali. Sebbene non siano comuni, i possibili
effetti collaterali sono:

e cruzione cutanea

e reazione nel sito di iniezione (arrossamento, gonfiore ¢ dolore)

o febbre

e in casi molto rari, una reazione allergica.
Questi effetti collaterali possono comparire fino a qualche giorno dopo I’iniezione. In genere sono di
intensita lieve o moderata e di breve durata.

Il Servizio Medico Cantonale, gli Ospedali Universitari di Ginevra e la Societa Pediatrica di Ginevra
raccomandano vivamente questo trattamento per i vostri bambini.

Per ulteriori informazioni, visitate il sito web di riferimento dell’ufficio medico cantonale
https://www.ge.ch/c/rsv

Le procedure per ricevere il trattamento possono essere spiegate durante la vostra permanenza nei reparti di
maternita del Cantone o dal pediatra di vostro figlio.

Dott. Simon Regard,
Medico cantonale aggiunto

Dott. Arnaud L’Huillier
Primario dell’Unita di Malattie Infettive Pediatriche, HUG

Dott. Jean-Yves Corajod,
Societa Pediatrica di Ginevra
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