Degerli Ebeveynler,

Cogunlukla solunum sinsityal viriisiiniin (RSV) neden oldugu bronsiyolit salgin1 genellikle sonbaharda
baslayip, kis sonunda biter. Bu, kii¢iik bronglarin iltihaplanmasina neden olan ve 12 aydan kiiciik ¢ocuklari
etkileyen ciddi olabilecek bir solunum yolu enfeksiyonudur. Ug aydan kiiciik bebeklerde ise komplikasyon
ve hastaneye yatis riski daha yiiksektir.

Bronsiyolitin belirtileri su sekildedir:
e Oksiiriik
o Ates
e Tikanmis burun

e Nefes alma zorlugu

Bebeginizde bu belirtiler varsa hemen bir ¢ocuk doktoruna basvurun. Davranislarda degisiklik, tepkilerin
azligy, istahsizlik, ¢ok hizli veya cok yavas ya da diizensiz nefes alma veya dudaklarinin veya dudak
uclarinin morarmasi gibi ciddi belirtilerde, bebegi dogrudan acile gotiiriin.

Basit onleyici tedbirler tavsiye edilir:

e 3 aylik olana kadar, ziyaretleri hasta olmayan yakin yetiskinlerle sinirlayin

e Bebeginize dokunmadan 6nce ve sonra ellerinizi yikayin (veya hidroalkolik bir soliisyon
kullanin)

e Soguk alginliginiz, 6ksiiriigliniiz veya atesiniz varsa maske takin

e Diger kardesler viral enfeksiyon belirtileri gosteriyorsa, enfeksiyonun akut fazi sirasinda onlar
miimkiin oldugunca bebekten uzak tutun

e Miimkiinse aile toplantilarindan ve halka acik yerlerden kaginin

Artik Onleyici bir tedavi mevcuttur: Beyfortus®. Antikor (bagisiklama) temelli bu ilag, alinan dnlemlere ek
olarak ¢ocuklarda RSV enfeksiyonu riskini azaltir. Kas i¢i enjeksiyon yoluyla tek bir dozda uygulanir.

Beyfortus® tiim yeni doganlar ve bir yasin altindaki bebekler icin tavsiye edilir. Beyfortus® ve
uygulama masraflari, %10'luk katki pay1 haricinde saglik kasalari tarafindan karsilanir.

Beyfortus® ideal olarak:

o Nisan ve Eyliil 2024 tarihleri arasinda dogan bebeklere Ekim ayinda
o Ekim 2024 ile Mart 2025 sonu arasinda dogan bebeklere dogduklari ilk giinlerde uygulanmalidir.
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Her ilacta oldugu gibi, Beyfortus® de istenmeyen yan etkilere neden olabilir. Nadiren de olsa, olas1 yan
etkiler:

e (Cilt dokiintiist

e Enjeksiyon bolgesinde tepki (kizariklik, sis ve agr1)

o Ates

e (Cok nadir durumlarda alerjik reaksiyon goriilebilir.
Bu yan etkiler enjeksiyondan birkag giin sonrasina kadar ortaya ¢ikabilir. Genellikle hafif veya orta
siddette ve kisa stirelidir.

Kanton Hekimi Servisi, Cenevre Universite Hastaneleri ve Cenevre Pediatri Dernegi cocuklarimz
icin bu tedaviyi siddetle tavsiye eder.

Daha fazla bilgi i¢in, kanton hekimi servisinin internet sayfasina bakin
https://www.ge.ch/c/rsv

Tedavi prosediirii size kantonun dogum {initelerinde kaldiginiz siire boyunca veya ¢ocugunuzun doktoru
tarafindan anlatilabilir.

Dr Simon Regard,
Kanton Hekimi yerine

l?r Arnaud L’Huillier )
Unite Sorumlusu Hekim, Pediatrik Enfeksiyon Hastaliklar1 Unitesi, HUG

Dr Jean-Yves Corajod,
Cenevre Pediatri Dernegi
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