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Activité 2 : Le jeu du Kim

Objectif général : réduire les risques liés a I'exposition prolongée
au soleil a travers une activité ludique.

Objectifs _ _ _
v' les enfants reconnaitront les objets qui leurs permettront
de se protéger du soleil.
Enfants de 3 a 4 ans, groupe de 10-12 enfants accompagnés
Public(s) d'un-e éducateur-trice du groupe (tout dépend de la dynamique

du groupe et de la capacité d'attention des enfants).

Déroulement et

v’ disposer tout le matériel sur le sol, recouvrir avec le linge
de bain.

v soulever le linge en laissant un objet caché, et demander

consignes aux enfants quel objet est manquant.
v' répéter ce jeu en cachant un autre objet autant de fois
qu'il y a d'enfants.
Durée 10 minutes environ.

Matériel nécessaire

Dans un sac a dos : 1 bouteille d'eau, 1 t-shirt, 1 chapeau, des
lunettes, de la créme solaire, 1 maillot de bain, 1 linge de
bain.

Contexte d'utilisation

Dés le mois d'avril.

v' dans les structures d'accueil de la petite enfance, sur
demande des équipes éducatives.

v sur proposition des infirmiéres.

Points forts

Matériel pouvant étre utilisé tel quel ou personnalisé avec la
créativité des équipes éducatives.

Points d'attention

Possibilité d'un moment d'échange au sein de la SAPE pour que
I'équipe éducative :

v’ s'approprie les messages de prévention,
v' prépare le matériel nécessaire a l'activité,
v réfléchisse a d'autres activités similaires.




