
CHECK LIST 
Votre enfant organise une fête. 

Lors des préparatifs, pensez ensemble aux éléments suivants: 

� Heures de début et de fin de la fête 

� Liste des invité-e-s  
o Elle devrait se limiter au premier cercle d'ami-e-s de votre enfant. 
o Eviter de lancer une invitation large via les réseaux sociaux (Facebook, 

Twitter, etc.). 

� Limites de bruit et nuisance au voisinage 
o Prévenir les voisins et s'excuser à l'avance d’éventuels dérangements 

� Consommation d'alcool et de tabac 
o Exprimez et affirmez clairement votre position 
o Rappelez les dangers et les conséquences immédiates liés à la 

consommation excessive d’alcool 
o Pensez aux supports d'information à imprimer et à afficher durant la 

soirée pour les participants 
o Convenez de la quantité et du type de boissons alcoolisées qui seront 

servies. 
o Prévoyez une quantité et une variété suffisante de boissons sans alcool. 

� Retour à domicile en toute sécurité en cas d'ébriété 
o Rappelez que toute personne qui a bu ne doit pas prendre son véhicule 

pour rentrer; elle doit se faire raccompagner (ami-e sobre, parent, 
Noctambus, taxi collectif...) ou dormir sur place 

o Prévoir les informations utiles (horaires de bus, numéros de téléphone…) 

� Consommation de drogues  
o  Exprimez et affirmez clairement votre position – ni présence, ni 

consommation de drogues. 

� Service d'encadrement à mettre sur pied pour éviter les dérapages 
o  Votre enfant ne doit pas hésiter à faire appel et à impliquer ses 

meilleur-e-s ami-e-s, qui sont des personnes de confiance. 

� Procédures en cas de problème 
o Prévoir une liste des personnes à prévenir + téléphones  
o Etablir une procédure en cas de problème grave (acte de violence, 

malaise…) 

Durant la soirée, une présence discrète de personnes adultes à proximité est 
recommandée. N'hésitez pas à être présents au moment d'accueillir les invité-es 
de votre enfant et faites quelques allers et venues. Vous pourrez ainsi donner 
rapidement assistance en cas de problème grave.  
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